
FAMILIEN-
YOGATAG IM 
BÜRGERHAUS 

WANN 

25. Mai 2024 
09:00—12:00 Uhr 

WO 

Bürgerhaus Niedernhausen 
Darmstädter Str. 50 I 64405 Fischbachtal 

WAS WOLLEN WIR AN DIESEM TAG FÖRDERN: 

Körperwahrnehmung • Konzentrationsübungen •  
Motorik & Beweglichkeit • Positives Selbstwertgefühl • Fami-
lienbindung •  

 

Weitere Infos und Anmeldung unter: 

 
WWW.YOGA-FISCHBACHTAL.DE 

VERANSTALTUNG 
FÜR ALLE  

GEBÜHR 
FÜR 3 STUNDE 
50 € Familienticket 

(beinhaltet 2 Personen) 
20 € weitere Personen 

 

ZERTIFIZIERTE 
YOGAEXPERTEN 
 

Dr. Petra Weinhold 

(Kinderyoga) 

Martina Maria Müller 

(Yoga für die Eltern) 

 
DAS WIRD GE-
BOTEN 

Kinderyoga • Anfängeryo-
ga für die Eltern •  
Eltern-Kind-Yoga • Atem-
übungen • Spaß & Spiel 

 


